CANYONING

e Canyoning; ( A.B.D.” de Canyoneering olarak bilinir) Cesitli 6zel teknikler ve malzemeler
kullanilarak, zorlu ylriyus, atlama, tirmanma, ytizme gibi bircok brans ve beceri yardimiyla cesitli
amaclar iFin yapilan Kanyon Gecis faaliyetidir. Solo olarak da yapilabilmesine ragmen barindirdigi
dogal zorluk ve tehlikeler sebebi ile ‘ekip faaliyeti’ olarak yapilmasi tercih edilir. Genellikle

er e?imden oldukca uzak, zor ve engebeli ortamlarda yapildigindan yol ve Y('jn bulma yaninda zor
O§ull(a_rpla hayatta kalabilme becerileri ile birlikte st dlizey psikolojik yeterlilik ve hazirlik
gerektirir.

* Bircok kanyon icerisinde; ylksek debili su akigi ve selaleler, ylksek ve sarp kaya duvarlari, dar ve
klostrofobik bogazlar bulundurur. Saatler icerisinde tamamlanabilen gecislerin yani sira, siiresi
glnlerle ifade edilebilen kampli kanyon gecisleri yapilabilmektedir. En yakin brans olarak dagcilik
gozukmekle birlikte, tek basina dagcilik bilgi ve deneyiminin fazla bir %ey ifade etmedigi bir brans
olarak Can}:oning; ozel disiplin ve donanim gerektirdigi gibi, doga sartlarinin anlik degisikliklerine
olan yuksek duyarliligl sebebi ile de farkh beceri ve dene\{]imler gerektirir. Bircok spor bransi en
fazla birkag saatte son bulurken bazi kanyon gegislerinin haftalar ile ifade edilebilecek uzunlukta
sureler ile yapilabiliyor olmasi ve garattlgl zor kosullarin uzun streler devam etmesinin insan
psikolojisindeki yipratici etkisi ile birlikte, bransin dogasinda bulunan siirekli belirsizlik durumu da
ayri bir mucadele sahasi yaratmaktadir.
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e Ulasilmaz gorilen daglarin, dagcilik sporu ile yayginlasan kesifleri ve
vine bu sayede sakli glizelliklerin bir bir kesfedilmesi 6zellikle
Canyoning sporunun baslangicinda ve yayginlasmasinda mihenk tasi
olmustur.

* Her ne kadar kullanilan malzemeler benzerlik gbsterse de zamanla
Canyoning, aslinda farkli brans ve disiplinleri de icinde es zamanli
olarak barindirmasi ve gerek icra suresi ve gerekse zorluk
velpazesindeki genislik sebebi ile 6zel teknik ve beceri gerektiren
bambaska bir brans hiviyetine kavusmustur.
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